Psikoloji Bilimini Taniyalim — Deneme
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“Psyche” ve “logos” s6zcUklerinin birlesiminden olusan bu alan, insan ve hayvanlarin tepkilerini bilimsel yollarla ele alir.
Arastirmaci, tek bir kisinin yasantisini aktarmakla yetinmez; farkli durumlarda yinelenen duzenlilikleri arar. Bu nedenle elde

edilen bulgularin daha genis bir aciklama ¢ergevesine tasinmasi 6nem kazanir.

1. Bu parcadan psikolojinin bilimsel niteligiyle ilgili asagidaki yargilardan hangisine ulasilabilir?
A) Psikoloji, yalnizca insan yasantilarini betimlemeyi amaglar.
B) Psikoloji, davranislari 6nceden kestirmeyi temel ve tek amaci sayar.
C) Psikoloji, bilimsel aciklamalara ulasmadan 6nce gindelik kanaatleri temel alir.
D) Psikoloji, dogrudan gézlenemeyen stirecleri dogrudan gézlem yoluyla inceler.

E) Psikoloji, tekil yasantilari asarak genel yasalara ulasmayi hedefler.

“Psyche” ve “logos” sozclklerinden olusan psikoloji adi, insan ve hayvanlarla ilgili incelemeleri ifade eder. Bu incelemelerde
arastirmacinin disaridan kaydedebildigi ve sayisal olarak belirleyebildigi tepkiler 6nemli bir yer tutar. Zihinde gergeklesen,

ancak dogrudan kayda gecirilemeyen sirecler ise bu tepkilerden ayrilir.

2. Bu parcaya gore psikolojide dogrudan incelenebilen olgular asagidakilerden hangisiyle adlandirilir?
A) Zihinsel strec
B) Davranis
C) Tutum
D) Kanaat

E) Yorum

“Psyche” ve “logos” sézclklerinden tlreyen bu bilim alani, canlilarin tepkilerini incelerken kontrolli sinamalardan ve
sistemli izlemelerden yararlanir. Arastirmaci, yalnizca dogrudan kaydedilebilen disa vurumlarla sinirli kalmaz; dogrudan

kayda gecirilemeyen slrecleri de dolayli dlcimler araciligiyla ele alir. Boylece tek tek olaylarin betimlenmesinden daha
kapsamli aciklamalara yonelir.

3. Bu parcaya gore psikolojinin arastirma yontemi ve amaci birlikte disunildigiinde asagidaki
yargilardan hangisine ulasilabilir?

A) Psikoloji, insan ve hayvan davranislarini incelemek yerine zihinsel stirecleri genel yasalara donustirmeyi
amaclar.

B) Psikoloji, deney ve gbdzlem yerine yalnizca dolayli 6lcimlerle insan davranislarini aciklamayi amaclar.

C) Psikoloji, deney ve gbézlem yoluyla tek tek olaylari betimlemekle yetinerek genel yasalara ulasmay!
amaclamaz.

D) Psikoloji, yalnizca dogrudan gézlenebilen insan davranislarini inceleyerek genel yasalara ulasmay! amaglar.

E) Psikoloji, deney ve gdzlemle insan ve hayvan davranislarini inceleyerek genel yasalara ulasmayi amaclar.
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Bir 6grencinin problem ¢6zme siresi 6lcllebilir; ancak ¢6zim sirasinda kurdugu distince dogrudan izlenemez. Arastirmaci,
bu i¢ etkinligi sorulara verilen yanitlar ve tamamlanan gorevler Gzerinden degerlendirebilir. “Organizma”nin disa yansiyan

etkinlikleriyle i¢ yasantisinin ayni yontemle ele alinmamasi, iki inceleme alani arasindaki ayrimi gésterir.

4. Bu parcadaki ayrim dikkate alindiginda asagidaki yargilardan hangisine ulasilabilir?

A) Davranislar dogrudan gozlenemedidi icin dolayli olarak élcUllr.

B) Zihinsel sirecler yalnizca dogrudan gézlem yoluyla aciklanabilir.
C) Zihinsel surecler dolayli 6lcme yoluyla incelenebilir.

D) ic yasantilar dlciilemediginden bilimsel incelemenin disinda tutulur.

E) Disa yansiyan etkinlikler, zihinsel siireclerle ayni anlama gelir.

“insan ve hayvan” ifadelerinin birlikte kullaniimasi, inceleme alaninin yalnizca insan topluluklariyla sinirli olmadigini
gOsterir. Bu alan, canlilarin etkinliklerini bilimsel metotla ele alir ve bunlar arasindaki diizenliliklerden genel sonuglara

ulasmaya calisir. Dolayisiyla burada s6z konusu olan, toplumsal kurumlari tek basina inceleyen bir disiplin degildir.

5. Bu parcaya gore sozi edilen bilim dalinin temel yonelimi asagidakilerden hangisidir?
A) insan dasuncesinin dilsel kdkenini arastirmak
B) Ruhsal hastaliklarin klinik tedavisini ytritmek
C) Toplumsal kurumlarin tarihsel gelisimini agiklamak
D) Bireysel kanaatleri toplumsal degerlere dontstirmek

E) insan ve hayvan davranislarindan genel yasalar cikarmak

“Ruh” ve “bilgi” karsiliklarinin bir araya gelmesiyle olusan bir bilim adi, insanin i¢ dinyasini konu alan eski bir adlandirma

gelenegini tasir. Bu iki karsilik, s6z konusu terimin hangi dillerden gelen parcalarla kuruldugunu anlamayi saglar. Boylece
terimin kokeni aciklanabilir.

6. Bu parcaya gore s6z konusu bilim adinin olusumunda kullanilan iki kelime asagidakilerden
hangisidir?

A) pathos + tekhne

B) psyche + logos

C) sophia + polis

D) ethos + logos

E) physis + nomos
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Bir arastirmaci, 6grencilerin problem ¢6zme goérevlerindeki yanitlarindan onlarin dogrudan izlenemeyen disiinme
etkinlikleri hakkinda sonug cikarir. Ayni arastirma, elde edilen sonuclarin ilerideki davranislar 6nceden kestirmede

kullanilabilecegini de varsayar. “Organizma”nin disa yansiyan tepkileri ile i¢ slirecleri bu nedenle ayni kavram altinda
toplanmaz.

7. Bu parcadan psikolojinin inceleme alani ve amaclariyla ilgili asagidaki yargilardan hangisine
ulasilabilir?

A) Gelecekteki davranislar dogrudan gozlenemeyen sireclerle 6zdes kabul edilir.

B) Dolayli 6lcim kullanildigi igin davranislarin 6nceden kestirilmesi mimkun degildir.

C) Dolayl olculen sureclerden gelecekteki davranislara iliskin 6ngéra kurulabilir.

D) Davranislarn agiklamak igin yalnizca i¢ yasantilarin incelenmesi yeterlidir.

E) Onceden kestirme amaci, zihinsel slireclerin dogrudan gézlenmesini gerektirir.

Bir arastirma, “insan ve hayvan” etkinliklerinden dizenli sonuclar ¢cikarmaya calisirken yalnizca mevcut durumu
betimlemekle yetinmez. Elde edilen bilgiler, daha sonra ortaya cikabilecek tepkiler hakkinda 6ngéride bulunmak igin de

kullanilabilir. Bu kullanim, arastirmanin agiklama islevinden farkli bir yoninu gosterir.

8. Bu parcaya gore psikolojinin s6zu edilen farkh yonu asagidakilerden hangisidir?
A) insan davranislarini aciklama
B) insan davranislarini siniflandirma
C) insan davranislarini tanimlama
D) insan davranislarini anlama

E) insan davranislarini énceden kestirme

Bir 6§rencinin disaridan gériilen el kaldirma eylemi ile karar verirken yasadigi diisiinme etkinligi ayni nitelikte degildir. ilk
etkinlik dogrudan izlenip élclebilirken ikincisi ancak verilen yanitlar ve gorev sonuglari araciigiyla degerlendirilebilir.

“Organizmanin” etkinliklerini siniflandirirken bu gozlenebilirlik farki dikkate alinir.

9. Bu parcaya gore asagidaki yargilardan hangisi dogrudur?
A) Davranislar yalnizca bireyin i¢ yasantilarindan olusur.
B) Davranislar dogrudan, zihinsel strecler dolayli olarak incelenir.
C) Davranislar ve zihinsel slirecler ayni bicimde dogrudan olcultr.
D) Zihinsel slirecler gdozlenemedigi icin dlcllebilir degildir.

E) Davranislar dolayli, zihinsel siirecler dogrudan olarak incelenir.

Bu sorulari online ¢6z, sonucunu hemen goér: akillisoru.com/dene


https://akillisoru.com/dene?utm_source=akillisoru&utm_medium=pdf&utm_campaign=alt-bilgi

Psikoloji arastirmalarinda bir etkinligin degerlendirilmesi, kisisel kanaat yerine sistemli incelemeyi gerektirir. Arastirmaci,
organizmanin disaridan fark edilebilen etkinliklerinin yani sira dogrudan gézlenemeyen siirecleri de dolayl dlgiimlerle ele
alir. Bulgularin tek bir olayi agiklamakla sinirli kalmayip daha genis duzenliliklere ulasmasi beklenir. Bu yaklasim, “deney ve

gozlem” ifadesiyle 6zetlenen arastirma temeliyle birlikte distunulmelidir.

10. Bu parcadan psikolojiyle ilgili ulasilabilecek yarg: asagidakilerden hangisidir?
A) Psikoloji, kisisel kanaatleri deneysel bulgularin yerine koyar.
B) Psikoloji, davranislari aciklamaktan cok onlari adlandirmayi amaclar.
C) Psikoloji, yalniz dogrudan gozlenebilen etkinlikleri konu edinir.
D) Psikoloji, davranis ve zihinsel siirecleri bilimsel incelemeyle genel yasalara baglamayi amaclayan bilim dalidir.

E) Psikoloji, zihinsel stregleri ancak dogrudan gézlem yoluyla élcer.
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Cevap Anahtan
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Cozumler

1. E, tekil yasantilardan daha genis duzenliliklere gecisi ve genel yasalara ulasma hedefini birlikte karsilar. A insan
ve hayvan kapsamini daraltir; C bilimsel yontemin yerine kanaati koyar; D dolayli incelenen sirecleri dogrudan

gozlemle karistirir; B amaclardan birini tek amac haline getirir.

2. B, disaridan kaydedilebilen ve sayisal olarak belirlenebilen etkinlikleri ifade eder. A dogrudan gézlenemeyen
suregleri, C ise kaynakta davranisla karistirilabilir bir kavrami belirtir; E ve D psikolojinin arastirma temeli olarak

verilen kavramlar degildir.

3. E, iki arastirma yolunu, insan ve hayvan davranislarini ve genel yasalara ulasma amacini birlikte kapsar. D dolayh
incelemeyi disarida birakir; B yéntemlerden birini gereksiz bicimde eler; A davranis incelemesini zihinsel streclerle

degistirir; C parcadaki genelleme amacini tersine cevirir.

4. Parcada disinmenin dogrudan izlenemedigi, fakat yanitlar ve gorevler lizerinden degerlendirilebildigi
belirtiimektedir. Bu, zihinsel streclerin dolayl dlcllebilmesini gosterir. Davranislarin dogrudan gozlenemedigini

soylemek ise verilen ayrimi tersine cevirmektedir.

5. Parca, insan ve hayvan etkinliklerinin bilimsel ydontemle incelenerek genel sonuclara ulasildigini anlatir. Bu
yonelim psikolojinin temel amacidir. Klinik tedavi ise psikolojinin burada belirtilen genel bilimsel amacinin yerine

gecmez.

6. Parcada “ruh” ve “bilgi” anlamlarinin birlestigi belirtilmistir. Bu anlamlari karsilayan iki kelime psyche ve logos

oldugundan dogru birlesim budur.

7. Parca, dogrudan izlenemeyen distiinme etkinliklerinin yanitlar Gzerinden 6l¢ildiguni ve bu sonuglarin
gelecekteki davranislari kestirmede kullanilabildigini belirtir. Dolayisiyla dolayl 6élciim ile 6ng6ri arasinda

kurulabilen iliski dogrudur. Dogrudan gbézlem zorunlulugu ise parcadaki dolayl 6lcme vurgusuyla celisir.

8. Parcada mevcut davranislari betimlemenin 6tesinde, ileride ortaya gikabilecek tepkiler hakkinda éngoru
kurmaktan s6z edilir. Bu, psikolojinin insan davranislarini 6nceden kestirme amacina karsilik gelir; agiklama ise farkli

bir amactir.

9. Parcada el kaldirma gibi disa yansiyan etkinliklerin dogrudan 6lculebildigi, disinme etkinliginin ise yanitlar ve
gorevler araciligiyla dolayl degerlendirildigi belirtilir. Bu ayrim, davranis ile zihinsel stireclerin incelenme
bicimlerinin farkli oldugunu gosterir. Zihinsel streclerin dlcilemez oldugu iddiasi, dolayl 6lcme olanagini g6z ardi

eder.

10. D, davranis ve zihinsel slUreclerin bilimsel ydntemle incelenmesini genel yasalara ulasma amaciyla birlestirir. C
ve E, dogrudan go6zlem sinirini asan zihinsel stireclerin dolayl dlgllebilmesini g6z ardi eder. A arastirma temelini

tersine cevirir; B ise aciklama amacini adlandirmayla sinirlar.

Bu sorulari online ¢6z, sonucunu hemen goér: akillisoru.com/dene


https://akillisoru.com/dene?utm_source=akillisoru&utm_medium=pdf&utm_campaign=alt-bilgi

