Duyu Organlari — Deneme
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Gunesli ve karli havalarda cevreden gelen isik yansimalarinin arttigi, ayrica parlak isik kaynaklarinin g6z saghgi acisindan

risk olusturabildigi bilinmektedir.

1. Buna gore, goziin korunmasina yonelik asagidaki uygulamalardan hangisine ulasilabilir?

A) Gunesli havalarda yalnizca renkli camli gézltkler kullanilmaldir.

B) Glnes gozlukleri doktor tavsiyesiyle ve dogru 6zellikte kullaniimalidir.

C) Parlak isik kaynaklarina kisa sireli olarak dogrudan bakilabilir.

D) Isik yansimalarini azaltmak icin parlak kaynaklara ciplak goézle bakilmahdir.

E) Karli havalarda go6zleri korumak igin ortam aydinlatmasi artiriimalidir.

I. Glnesli ve karli havalarda fazla 1sik yansimalarina karsi doktor tavsiyeli ve dogru glines gozlikleri kullaniimahdir. Il. Dis
ortamla slrekli temas halinde olan deri bircok mikroorganizmayla ilk temas noktalarindan biridir. Ill. Burnu karistirmamak,

burun sagligini korumak icin alinacak 6nlemlerden biridir.

2. Yukaridaki yargilardan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C)lvell
D) I ve lll
E) I Ilvelll

“Duyu organlarinin saglikli yapisinin korunmasi” kapsaminda, dis ortamla slrekli temas halindeki derinin

mikroorganizmalarla iliskisi de dikkate alinmaktadir.

3. Buna gore asagidaki yargilardan hangileri dogrudur? I. Parlak i1sik kaynaklarina ciplak gozle bakmak,
goz sagliginin korunmasina yardimci olur. Ill. Kulak saghgini korumak icin pamuklu kulak cubuklariyla
temizlik yapilmahdir. lll. Goziin saglikhi yapisini korumak icin televizyon, bilgisayar, telefon ve tablete

uzun slire ve yakindan bakilmamahdir.
A) Yalniz lll
B) I vell
C)lvell
D) llve lll
E) I, Il ve lll
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Duyu organlarinin saglikli yapisinin korunmasina iliskin asagidaki yargilar verilmistir. I. Dilde iltihaplanma ve mantar

olusumu dilin saglikli yapisini bozar. Il. Burnu karistirmak burun saghgini korur. Ill. Kulak temizliginde pamuklu cubuklarin

kullanilmasi énerilir.

4. Buna gore yukarnidaki yargilardan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C) Yalniz Il
D) | ve lll
E) Il ve lll

Duyu organlarinin saglikli yapisinin korunmasina iliskin bir degerlendirmede deri, g6z ve dil ile ilgili asagidaki yargilar
verilmistir:

5. I. Dis ortamla stirekli temas halindeki deri, bircok mikroorganizmayla son temas noktalarindan
biridir. Il. Goziin saghkl yapisini korumak icin televizyon, bilgisayar, telefon ve tablete uzun siire ve
yakindan bakmak gerekir. lll. Dilde iltihaplanma ve mantar olusumu, dilin saghkhl yapisini bozar. Buna
gore yukaridaki yargilardan hangileri dogrudur?

A) Yalniz lll

B) | ve ll

C)lvell

D) Il ve I

E) I Il velll

Uzun sure ve yakindan ekran kullanan bir 6grenci, glinesli ve karli havalarda gézlerini yansiyan isiktan korumaya

calismaktadir. Bu iki durum, g6z saghginin korunmasina iliskin farkl uyarilarin birlikte degerlendirilmesini gerektirmektedir.

6. Buna gore ogrencinin yansiyan isiga karsi alabilecegi 6nlem asagidakilerden hangisiyle dogru ifade
edilmistir?

A) Yalnizca ortam aydinlatmasinin degistirilmesi

B) Parlak 1sik kaynaklarina dogrudan bakilmasi

C) Doktor tavsiyeli ve dogru glines gozltklerinin kullaniimasi

D) Kitap okuma uzakhginin artiriimasi

E) Ekran kullanim slresinin azaltiimasi
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Cevap Anahtan
1.B

6.C
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Cozumler

1. B, yansimalarin bulundugu glnesli ve karli havalarda doktor tavsiyeli, dogru glines gozltklerinin kullaniimasini

gerektirir. A ise kaynakta belirtiimeyen renkli cam kosulunu ekler; yalnizca renkli cam kullanimi desteklenmez.

2. |. yargl, yansimalara karsi doktor tavsiyeli ve dogru gliines gozIigu kullanimini; 1. yargi, derinin
mikroorganizmalarla ilk temas noktalarindan biri oldugunu belirtir. 1ll. yargi da burun saghgdini korumaya yonelik

uygun 6nlemi verir; bu nedenle (¢ yarginin tamami dogrudur.

3. Aolan lll. yargi, uzun sire ve yakindan ekranlara bakmama geregini dogru belirtir. B icindeki I. yargi, parlak 1sik
kaynaklarina giplak gézle bakilmamasi gerektigi bilgisiyle celisir. C ve E igindeki I. yargi bu nedenle dogru kabul

edilemez. D igindeki Il. yargi da pamuklu kulak ¢ubuklarinin kullanilmamasi gerektigi bilgisine aykiridir.

4. Dilde iltihaplanma ve mantar olusumu dilin saglikli yapisini bozar. Burnu karistirmamak onerilir ve pamuklu

cubuklarla kulak temizlenmemelidir; bu nedenle yalniz | dogrudur.

5. A, dildeki iki saglk sorununun dilin saglikli yapisini bozdugunu dogru yansitir. B ve C, derinin ilk temas 6zelligini

son temas olarak degistirir; D ve E ise g6z sagligi onerisini tersine cevirir.

6. C, glnesli ve karli havalarda fazla i1sik yansimalarina karsi 6nerilen korunma yoludur. B uyarinin tersidir; E, D ve A

ise ekran veya calisma kosullariyla ilgili olup yansiyan parlak isiga yonelik belirtilen 6nlemi karsilamaz.
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