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MEBİ AYT Konu Özetleri'nde, vücudun çevreyle sürekli karşılaşan bölümlerinden birinin korunmasına ilişkin bilgi verilmiştir.
Bu bölüm, çevrede bulunan çok sayıdaki canlı etkenle karşılaşmada ilk sırada yer almaktadır.

1. Buna göre bu bölümle ilgili aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?

A) Birçok mikroorganizmayla ilk temas noktalarından biridir.
B) Mikroorganizmaların tamamını vücuda geçirmeden yok eder.
C) Yalnızca hastalık etkenleriyle temas ettiğinde görev yapar.
D) Vücuttaki bütün savunma tepkilerini tek başına gerçekleştirir.
E) Çevredeki mikroorganizmaların tümünü etkisiz hâle getirir.

2. MEBİ AYT Konu Özetleri'nde duyu organlarının sağlığını korumaya yönelik aşağıdaki yargılar
verilmiştir: I. Parlak ışık kaynaklarına çıplak gözle bakılmamalıdır. II. Kulak, sivri uçlu cisimlerle
temizlenmelidir. III. Burun karıştırılmamalıdır. Buna göre yukarıdakilerden hangileri doğrudur?

A) Yalnız I
B) Yalnız II
C) Yalnız III
D) I ve III
E) I, II ve III

3. MEBİ AYT Konu Özetleri'ndeki sağlık önerileri dikkate alınarak aşağıdaki yargılar verilmiştir: I. Uzun
süre ve yakından televizyon, bilgisayar, telefon ve tablete bakılmamalıdır. II. Dilde iltihaplanma ve
mantar oluşumu dilin sağlıklı yapısını bozar. III. Pamuklu kulak çubuklarıyla kulak temizlenmelidir.
Buna göre yukarıdakilerden hangileri doğrudur?

A) Yalnız I
B) Yalnız II
C) I ve II
D) I ve III
E) I, II ve III

MEBİ AYT Konu Özetleri'nde, tat alma organının sağlığını etkileyen iki durum birlikte ele alınmıştır. Bu durumlardan biri
yangısal, diğeri ise mantar kaynaklıdır.

4. Buna göre aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?

A) Dilde iltihaplanma ve mantar oluşumu sağlıklı yapıyı bozar.
B) Dildeki bütün değişiklikler yalnızca mantar oluşumundan kaynaklanır.
C) İltihaplanma, dilin sağlıklı yapısını hiçbir durumda etkilemez.
D) Mantar oluşumu yalnızca görme organının yapısını değiştirir.
E) Dil sağlığı çevresel etkenlerden bağımsız olarak korunur.



MEBİ AYT Konu Özetleri'nde burun sağlığı için birden fazla davranıştan kaçınılması gerektiği belirtilmiştir. Bu davranışlardan
biri mekanik bir müdahale, diğeri ise içeriği bilinmeyen maddelerle ilgilidir.

5. Buna göre aşağıdakilerden hangisi bu sağlık önerileriyle uyumludur?

A) Burun karıştırılmamalı ve bilinmeyen maddeler koklanmamalıdır.
B) Burun kılları koparılmalı ve keskin kokular denenmelidir.
C) Burun karıştırılmalı ve bilinmeyen maddeler koklanmalıdır.
D) Burun kılları koparılmalı ve burun içi sivri cisimle temizlenmelidir.
E) Keskin kokulu maddeler, içeriği bilinmese de koklanmalıdır.

MEBİ AYT Konu Özetleri'nde, güneşli ve karlı havalardaki yansımalar için uygun koruyucuların tercih edilmesi gerektiği
belirtilmiştir.

6. Buna göre bu uyarının temel yönelimi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Parlak ışık kaynaklarına güneş gözlüğüyle bakılmalıdır.
B) Parlak ışık kaynaklarına yalnız güneşli havalarda çıplak gözle bakılmamalıdır.
C) Parlak ışık kaynaklarına çıplak gözle bakılmamalıdır.
D) Parlak ışık kaynaklarına yalnız karlı havalarda çıplak gözle bakılmamalıdır.
E) Parlak ışık kaynaklarına doktor tavsiyeli gözlük olmadan bakılmalıdır.
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Çözümler

1. Dış ortamla sürekli temas hâlindeki deri, birçok mikroorganizmayla ilk temas noktalarından biridir. Ancak bu bilgi,
bütün mikroorganizmaların yok edildiğini veya savunmanın yalnızca bu yapı tarafından gerçekleştirildiğini
göstermez; B, D ve E kapsamı aşar, C ise gereksiz bir koşul ekler.

2. Parlak ışık kaynaklarına çıplak gözle bakılmamalı ve burun karıştırılmamalıdır. Kulak sağlığı için sivri uçlu
cisimlerle temizlik yapılmaması gerektiğinden II yanlıştır; bu nedenle doğru birleşim I ve III'tür.

3. Uzun süre ve yakından ekranlara bakmamak gerekir; dilde iltihaplanma ve mantar oluşumu da dilin sağlıklı
yapısını bozar. Pamuklu kulak çubuklarıyla temizlik yapılmaması gerektiği için III yanlıştır ve doğru birleşim I ile II'dir.

4. Dilde iltihaplanma ve mantar oluşumunun dilin sağlıklı yapısını bozduğu belirtilmiştir. B, C, D ve E seçenekleri
kaynakta bulunmayan tek nedenli veya farklı organa taşınmış genellemelerdir.

5. Burun sağlığını korumak için burnu karıştırmamak ve içeriği bilinmeyen, keskin kokulu maddeleri koklamamak
gerekir. B, C, D ve E seçenekleri bu önlemlerdeki yasaklanan davranışları tersine çevirmektedir.

6. Kaynakta parlak ışık kaynaklarına çıplak gözle bakılmaması gerektiği açıkça belirtilmiştir. B ve D uyarıyı yalnız
belirli hava koşullarıyla sınırlar; A ve E ise korunma koşulunu tersine çevirir.


